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1. CONTEXTUALIZACION

La presente Normativa Reguladora pretende especificar los aspectos particulares de los Grados
impartidos en la Facultad de Enfermeria y Fisioterapia Salus Infirmorum y regular las practicas
académicas externas del Grado en Fisioterapia de la Facultad de Enfermeria y Fisioterapia Salus
Infirmorum de la Universidad Pontifica de Salamanca (en adelante, UPSA), teniendo en cuenta
el Reglamento de Practicas académicas externas de la Universidad Pontificia de Salamanca,
(aprobado en Junta Plena de Gobierno 07/05/2021 Acta n°® 321) (en adelante Reglamento
Practicas UPSA).

Esta Normativa, que desarrolla las cuestiones especificas propias del Grado, fue aprobada por

el Consejo de Facultad el dia 14 de junio de 2021.
Las practicas externas del Grado en Fisioterapia estan definidas en distintas normativas:

— Orden CIN/2135/2008, de 3 de julio, por la que se establecen los requisitos para la veri-
ficacion de los titulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesién
de Fisioterapeuta. La Orden establece que los estudiantes del grado realicen practicas
preprofesionales en forma de rotatorio' clinico independiente y con una evaluacion final
de competencias en los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y que
permita integrar todos los conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores, ad-
quiridos en todas las materias; y se desarrollaran todas las competencias profesionales,
capacitando para una atencién de fisioterapia eficaz. El numero de créditos minimo que

establece la Orden es de 48 ECTS junto con el Trabajo fin de Grado.

El plan de estudios del Grado en Fisioterapia de la Universidad Pontificia de Salamanca fue pu-
blicado en BOE de 29 de noviembre de 2010, en resolucién 18350 de 11 de noviembre de 2010
y establece que el nimero de créditos en materia de Practicum sea de 54 ECTS repartidos a lo

largo del titulo.

1 cada Practicum se organiza a modo de rotatorios: periodos de practicas de tiempo previamente determinado, en servicios
de centros sanitarios o sociosanitarios, en los que el alumnos adquirird las competencias definidas en esta normativa
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2. REQUISITOS PARA CURSAR LAS PRACTICAS

Para el desarrollo del “Practicum 11” el estudiante habra adquirido las competencias y superados

"o

las evaluaciones del “Practicum |” y las asignaturas de “Fundamentos de Fisioterapia”, “Valora-

cion y diagnostico fisioterapeutico”, “Técnicas de Terapia Manual 1”7, “Termoelectroterapia” y

“Cinesiterapia y Masoterapia”.

Para el desarrollo del “Practicum Ill”, el estudiante habra adquirido las competencias y supera-

dos las evaluaciones del “Practicum Il”.

3. ESTRUCTURA Y ORGANIZACION

3.1. Caracteristicas Generales.

Las practicas académicas externas en el Grado de Fisioterapia constituyen una actividad de na-
turaleza formativa realizada por los estudiantes universitarios y supervisada por la Facultad, en
forma de rotatorio clinico independiente en los Centros de Salud, Hospitales y otros centros
asistenciales, que permitan incorporar los valores profesionales, competencias de comunica-
cion asistencial, razonamiento clinico, gestién clinica y juicio critico, integrando en la practica
profesional los conocimientos, habilidades y actitudes de la Fisioterapia, basados en principios
y valores, con una evaluacién final de competencias descritas en los objetivos generales y en

las materias que conforman el Titulo.

3.2. Responsables de la organizacién y seguimiento de las practicas.

El Decano nombrara un Coordinador del Practicum que realizara las funciones que se describen

en el articulo 6 de la presente normativa.

Cada alumno tendra asignado un Tutor Académico (TA) y un Tutor de la Entidad colaboradora
(TE), cada uno de los cuales desarrollara las funciones de tutorizacion estipuladas. Dichos tuto-

res seran designados por el Coordinador del Practicum.
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El profesional sanitario designado por la entidad colaboradora, que ejercera de TE, debera ser
una persona vinculada a la misma, con experiencia profesional y con los conocimientos nece-

sarios para realizar una tutela efectiva.

La UPSA facilitara a los tutores de estudiantes con discapacidad la informacion y la formacién

necesarias para el desempeno de esta funcion.

El TA de la asignatura “Practicum” sera un profesor de la UPSA del grado al cual pertenece la

asignatura.

3.3. Caracteristicas especificas

En términos genéricos, se pretende que el titulo de Grado en Fisioterapia, forme fisioterapeutas
con preparacion cientifica y humana y capacitacion suficientes para el estudio y aplicacion de
los medios fisicos para la promocidén y el mantenimiento de la salud, la curacion de la enferme-

dad y la recuperacioén y rehabilitacion de las personas a lo largo de toda la vida.

Asi pues, la funcién del fisioterapeuta es la obtencién de datos exploratorios y su valoracion, la
elaboracién del diagnodstico fisioterapico, la planificacion y promulgacién del tratamiento fisio-
terapéutico, su ejecucién mediante procedimientos manuales, instrumentales y dirigidos, como
la indicacion de ejercicio terapéutico disefiado especificamente para ser realizado activamente
por el usuario, la evaluacién de los resultados alcanzados, el establecimiento e implementacion
de los registros pertinentes o, en su caso, de la historia clinica, la elaboracion de informes sobre
la evolucion del paciente y de alta del tratamiento fisioterapico. Todo ello, basandose en las
consecuencias de las alteraciones del estado de salud en el movimiento y con el objetivo de
prevenir, tratar y reeducar tales alteraciones, restaurando el movimiento funcional en un en-
torno biopsicosocial y en todas las areas clinicas y ambitos laborales. Por tanto, los estudios del

titulo de Grado de Fisioterapia van encaminados a que los futuros titulados:

— Desarrollen habilidades para la aplicacion de procedimientos y técnicas en fisioterapia so-

bre los pacientes.
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— Adquieran conocimientos amplios de la ciencia fisioterapica, las ciencias de la salud, hu-
manas y sociales, y para dar respuesta a las necesidades y expectativas de la salud de las
personas, familias, grupos y de la comunidad.

— Utilicen la metodologia cientifica en sus intervenciones.

— Desarrollen la capacidad de establecer relaciones positivas con las personas asignadas a
su cuidado.

— Adquieran los instrumentos necesarios para desarrollar una actitud critica y reflexiva

El proyecto formativo contiene los objetivos educativos y las actividades a desarrollar por los
estudiantes, teniendo en cuenta las competencias bésicas, genéricas y/o especificas que debe

adquirir el estudiante.

Se considera que la totalidad de las competencias tanto especificas como transversales podran
ser obtenidas y valoradas en el desarrollo del Practicum clinico, tratandose de un mecanismo
de fijacion y desarrollo practico de todos los conocimientos tedricos, habilidades y valores, que
se van presentando desde las diferentes materias del grado, siendo por tanto materias que com-

pletan y profesionalizan la formacién.

Competencias transversales:

— Capacidad para trabajar en un equipo multidisciplinar.
— Habilidades en las relaciones interpersonales.

— Adaptacién a nuevas situaciones.

Competencias especificas

— Capacidad para desarrollar practicas preprofesionales en forma de rotatorio clinico, in-
dependiente y con una evaluacion final de competencias en los centros de salud, hospi-
tales y otros centros asistenciales que permita integrar todos los conocimientos, habili-
dades destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se desarrollaran
todas las competencias profesionales, capacitando para una atencion de fisioterapia efi-

caz.
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— Capacidad para proporcionar una atencion de Fisioterapia de forma eficaz, otorgando
una asistencia integral a los pacientes/usuarios.

— Capacidad para relacionarse de forma efectiva con todo el equipo pluridisciplinar, cola-
borando y manifestando respeto y sensibilidad ante el trabajo de los demas, siendo ca-
paz de motivar al equipo.

— Capacidad para manifestar discrecion, utilizando de forma adecuada la informacion de
la que dispone, preservando la dignidad del paciente.

— Capacidad para trabajar con responsabilidad, lo que supone ser capaz de hacer frente a
las actividades de su puesto de trabajo sin necesidad de una estricta supervision.

— Capacidad para mostrar su orientacién al paciente/usuario, poniendo de manifiesto en
su actuacién que el ciudadano y sus necesidades son el eje en torno al cual giran sus

decisiones.

Resultados de Aprendizaje

— Mostrar habilidad y destreza para llevar a la practica, la técnica desarrollada en las sesio-
nes teoricas.

— Ejecutar con destreza una técnica o procedimiento fisioterdpico en su practica cotidiana
profesional.

— Seleccionar las intervenciones de fisioterapia mas adecuadas para el problema de salud
detectado basadas en evidencias cientificas.

— Registrar los cuidados llevados a cabo en los formatos utilizados en las diferentes unida-
des de atencion.

— Integrar los conocimientos en el contexto sociosanitario, aplicando sus habilidades, des-
trezas, actitudes y valores en la asistencia integral a los pacientes/usuarios.

— Aplicar los conocimientos adquiridos a casos clinicos concretos, estableciendo e imple-
mentando actuaciones y tratamientos fisioterapéuticos

— Aplicar los conocimientos adquiridos a intervenciones para la prevencion de la enferme-

dad y la promocién de la salud.
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— Documentar la aplicabilidad y eficacia de la técnica usada ante determinadas necesida-

des de salud alteradas.

— Trabajar dentro del equipo multidisciplinar en la prestacién y evaluacion de las técnicas

alternativas que utiliza.

— Reconocer el trabajo en equipo como elemento indispensable para aumentar la eficacia

en la aplicacion de las técnicas complementarias.

— Mostrar una actitud cooperativa y dindmica en el desarrollo de las practicas clinicas con

el resto del equipo asistencial.

— Conocer y aplicar las medidas que garantizan la privacidad, dignidad y seguridad del

enfermo.

— Conocer los principales derechos de los pacientes y el compromiso de respeto desde la

practica de la fisioterapia.
— Mostrar una actitud responsable y eficaz en el desarrollo de las practicas clinicas.

— Planificar una atencion individualizada, que se basen en la participacion del paciente y

en el reconocimiento a su especificidad y diversidad.

Practicum |
El estudiante, al finalizar el Practicum |, sera capaz de, y/o manifestara destreza en:

— Ejecutar con destreza la aplicacion de técnicas de valoracion y exploracion de Fisiotera-
pia.

— Integrar los conocimientos en el contexto sociosanitario, aplicando sus habilidades, des-
trezas, actitudes y valores en la asistencia integral a los pacientes.

— Documentar la utilidad y eficacia de las diferentes técnicas de valoracién empleadas en
la practica clinica.

— Capacidad para relacionarse de forma efectiva con el tutor y resto de compafieros, co-

laborando y manifestando respeto y sensibilidad ante el trabajo de los demas.
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— Reconocer y fomentar el trabajo en equipo como elemento indispensable para aumentar
la eficacia en la asistencia al paciente.

— Mostrar una actitud cooperativa y dinamica en el desarrollo de las practicas clinicas con
el resto de companeros.

— Capacidad para manifestar discrecion, utilizando de forma adecuada la informacion de
la que dispone, preservando la dignidad e intimidad del paciente.

— Conocer y aplicar las medidas que garantizan la privacidad, dignidad y seguridad del

paciente.
Resultados de aprendizaje del Practicum |

— Mostrar habilidad y destreza para llevar a la practica las técnicas de valoracion y explo-
racion desarrolladas en las sesiones tedricas.
— Conocer y aplicar técnicas de comunicacién y relacion terapéutica con el enfermo y su
entorno.
— Reconocer el trabajo en equipo como elemento indispensable para aumentar la eficacia
en la aplicacién de las técnicas complementarias.
— Mostrar una actitud cooperativa y dinamica en el desarrollo de las practicas clinicas con
el resto del equipo asistencial.
— Obtener la destreza adecuada mediante la observacion de casos y la repeticion de téc-
nicas.
— Realizar planes de cuidados individualizandolos, llevando a la practica las intervenciones
planificadas y la evaluacién de las mismas.
— Mostrar habilidad practica de la relacion terapéutica y de las especialidades:
o Entrevista clinica en Fisioterapia.
o Hidroterapia.
o Termoelectroterapia.
o Terapia manual |
o Cinesiterapia
o Masoterapia

o Valoracion goniométrica

10
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o Valoracién muscular

o Andlisis de la estatica

o Analisis de la marcha humana

o Técnicas de Terapia Manual Il

o Técnicas especificas de patologias del Aparato Locomotor

o Técnicas especificas de las disciplinas de pediatria, geriatria, cardio-respiratorio

y neuro-rehabilitacién.

Elaborar y presentar un caso clinico de un paciente durante el desarrollo del Practicum
[, integrando todos los conocimientos adquiridos en las materias de Fundamentos, Valo-
racion y Técnicas de Tratamiento de los tres cursos académicos hasta ahora cursados.
Conocer la dindmica del trabajo en un equipo multidisciplinar, asi como mantener una
comunicacion efectiva con todos sus miembros.
Reconocer y respetar las opiniones, decisiones y creencias de las personas en una socie-
dad multicultural.
Ser consciente de los diversos roles y responsabilidades de un estudiante de segundo
curso de Grado en Fisioterapia.
Mantener la dignidad, privacidad y confidencialidad de los pacientes.
Recoger y obtener de las distintas fuentes los datos que constituyen la Historia de Fisio-
terapia.
Relacionar los datos recogidos en la valoracién con los principales problemas de salud
de los pacientes.

Registrar la evolucidn continuada del paciente.

Practicum Il

El estudiante, al finalizar el Practicum Il, habra adquirido las siguientes competencias que se

anaden a las competencias especificas del Practicum I:

Planificar de forma eficiente, una atencion individualizada basada en la participacion del

paciente, y en el reconocimiento a su especificidad y diversidad.

11
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Aplicar diversas técnicas de tratamiento y planificacién de objetivos, con el objetivo de
conseguir una asistencia de fisioterapia lo mas eficaz y eficiente posible.

Aplicar los conocimientos adquiridos a casos clinicos concretos, estableciendo e imple-
mentando correctos tratamientos de fisioterapia.

Integrar los hallazgos de la exploracion de fisioterapia con los objetivos, a corto,

medio y largo plazo para establecer un tratamiento coherente en el tiempo.

Resultados de aprendizaje del Practicum Il

Mostrar habilidad y destreza para llevar a la practica las técnicas de tratamiento
aprendidas en las sesiones tedricas.

Establecer objetivos realistas de tratamiento a partir de los hallazgos de la exploracién.
Ejecutar con destreza una técnica o un cuidado complementario en su practica
cotidiana profesional.

Mostrar habilidad practica en las siguientes especialidades: Técnicas de Terapia Manual
I, técnicas especificas en patologias del aparato locomotor y, técnicas especificas de las
materias de pediatria, geriatria, fisioterapia cardio-respiratoria y neuro-rehabilitacion.
Elaborar y presentar un caso clinico de un paciente durante el desarrollo del Practicum
[, integrando todos los conocimientos adquiridos en las materias hasta ahora cursadas.
Ser consciente de los diversos roles y responsabilidades de un estudiante de tercer curso
de Grado en Fisioterapia.

Evaluar la consecucion de los objetivos propuestos.

Practicum Il

El estudiante, al finalizar el Practicum lll, habra adquirido las siguientes competencias que se

anaden a las competencias especificas del Practicum ll:

Fundamentar en la evidencia cientifica disponible las diferentes actuaciones y técnicas
de tratamiento de fisioterapia, a partir de la consulta de bases de datos de ciencias de la

salud.

Resultados de aprendizaje del Practicum Il

12
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— Afianzar los conocimientos de aprendizaje adquiridos en los anteriores Practicum.
— Mostrar habilidad tedrico-practica en la busqueda bibliografica para fundamentar el

desarrollo del Caso Clinico Il en la evidencia cientifica en fisioterapia.

3.4. Calendario, duracién de las practicas.

Las practicas curriculares del Grado en Fisioterapia estan planificadas a lo largo de los tres ulti-
mos cursos del titulo, suponiendo un total de 54 ECTS de los 240 ECTS que conforman el Grado

y suponen el 90% de formacién presencial, siendo el valor del crédito de 25 horas.

Anualmente, se planificara el calendario de cada uno de los Practicum y se adjuntaran como

Anexo a esta Normativa. Los horarios previstos se estructuran segun la tabla 1:

20 Mar-May LaV
Practicum | 6 ECTS 1
curso 8al4h.
30 Sep-Dic LaV
Practicum I 24 ECTS 2
curso Feb-Mar 8al14h.
Sep-Dic 4 dias/semana segun calendario
Practicum 40
24 ECTS 2 Feb-Mar Turno de mafana: 8ha14 h
I curso
Turno de tarde: 15h a 21h

Tabla 1. Horario de los distintos Practicum

Se contempla un periodo de recuperacion para todos los Practicum desde que terminan las

practicas y hasta el mes de julio de cada curso académico.

La jornada de practicas sera en turno de manana de 8 a 14 h. o en turno de tarde de 15h a 21h

(dependiendo del Practicum y del centro en el que se realice el rotatorio) y de lunes a viernes

13
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(salvo excepciones indicadas por la Facultad). El horario podra ser modificado por necesidades
organizativas del centro. El alumno sélo acudira al centro de Practicas en este horario, no pu-
diendo asistir los dias que no estén indicados como tal en el calendario de préacticas clinicas

establecido para cada curso.

Asistencia.

La asistencia a la totalidad de las practicas es obligatoria y es deber del alumno hacerlo de forma
responsable, debiendo informar al TA de la Facultad, a través de los medios dispuestos para
ello, de cualquier incidencia que impida el normal desarrollo de las mismas. Las practicas se
distribuyen en cada curso en forma de rotatorios o periodos de tiempo en los que el alumno
permanece en un mismo centro y servicio. Cada curso tiene un numero de rotatorios adaptados

al calendario académico y a la consecucién de los objetivos didacticos planificados.

El estudiante portara una cartilla de asistencia donde el TE dejard la constancia diaria de la pre-
sencialidad del alumno a lo largo de toda la rotacion. Al finalizar cada Practicum, el estudiante

entregara sus cartillas de asistencia cumplimentadas al TA.

La ausencia del estudiante a las practicas se califica como falta. Esta puede ser justificada, lo
que implica la no recuperacion del dia, faltas justificadas que se recuperan y faltas no justifica-

das, que también se deberan recuperar:

— Faltas Justificadas que NO se recuperan:

o Fallecimiento de abuelos, padres y hermanos: 2 dias naturales si es en la Comuni-
dad de Madrid y de 3 dias naturales si es fuera de la Comunidad de Madrid.

o Intervencion quirdrgica o enfermedad con ingreso hospitalario de abuelos, pa-
dres y hermanos, hasta 3 dias naturales si es en la Comunidad de Madrid y 5 dias
naturales si es fuera de la Comunidad de Madrid.

o Poringreso hospitalario, intervencion quirdrgica o enfermedad grave del alumno
se le concederan los 6 primeros dias habiles debiendo recuperar el resto (siempre

que no exceda el porcentaje minimo establecido de presencialidad).

14
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El alumno no podré acudir a practicas con férulas ni yesos. Si un alumno sufre

un esguince, o fractura, se le concederan los 3 primeros dias, teniendo que re-
cuperar el resto, excepto si es una situacién grave contemplada en el punto an-
terior.

Bodas de familiares de hasta 2° grado de consanguinidad: 1 dia si es en la Comu-
nidad de Madrid, 3 dias naturales si es fuera de la Comunidad de Madrid y 5 dias
naturales si es fuera de Espana.

Citacion judicial (el dia de la citacion).

Asistencia a centro sanitario para seguimiento de accidentes biologicos. Estos
dias y horas, seran indicados por la Facultad, y por ello no requieren justificacién.
Asistencia a tutorias, exdmenes u otras actividades motivadas por la Facultad, que
coincidan con el horario de préacticas y no puedan ser realizadas en otro mo-
mento, previa consulta con el profesor responsable del Practicum. Se concederd
el tiempo necesario para la realizacion de la actividad concreta o el dia de practi-

cas, en funcién de la duracién de la misma.

Faltas justificadas que Sl se recuperan: Se consideraran faltas de asistencia justificadas

las ausencias que se detallan a continuacion, debiendo ser acreditado mediante un do-

cumento oficial, que debera ser entregado en un periodo maximo de 10 dias naturales

tras el dia, o primer dia del periodo de la ausencia, envidndose por email a fpracticumfi-

siot.sal@upsa.es

o

Enfermedades menos graves del alumno que no requiera ingreso hospitalario, ni
intervencién quirurgica.

Asistencia a consultas médicas del alumno.

Examenes de conducir y otras pruebas oficiales de la misma naturaleza. (Los jus-

tificantes deben ser emitidos por la DGT y NO por la autoescuela).

Faltas NO justificadas:

o

Se consideraran faltas de asistencia no justificadas todas aquellas ausencias NO

contempladas los puntos anteriores.
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o No se consideraran justificadas las faltas de asistencia motivadas por el hecho de
estar trabajando o cursando otros estudios simultaneos a la titulacién de Fisiote-
rapia. Esta norma se aplicara tanto en los rotatorios ordinarios como en los extra-
ordinarios.

o Se permitird un maximo de 2 faltas no justificadas por rotacion; mas de dos faltas
sin justificar en un mismo rotatorio supondran el suspenso de la asignatura, te-
niendo que recuperar el rotatorio en cuestion en el periodo extraordinario de re-
cuperacion.

o Sino se entregan el justificante de una falta correctamente en tiempo y forma
establecidos 0 no se ajusten a lo dispuesto en este reglamento. Sdlo se recoge-
ran justificantes de faltas de asistencia fidedignos, debidamente cumplimenta-
dos y emitidos por la entidad competente (con n°® de colegiado del médico y
sello de la institucion). Los justificantes deben estar adecuadamente cumplimen-
tados y entregados en el plazo previsto. El facultativo debe especificar que pre-
cisa reposo domiciliario por el tiempo que él estime. En el caso de justificantes
por asistir a consulta, debe quedar especificada la hora de la misma.

o Laacumulacién de tres retrasos. Se considerara retraso la entrada en la unidad
entre 15 y 30 minutos posteriores a la hora de inicio de la jornada de practicas.

o Laentrada a la practica pasado el tiempo contemplado como retraso, sera con-

siderada como falta de asistencia no justificada.

Faltar a mas de un tercio de la presencialidad de un rotatorio conlleva el suspenso de esa prac-

tica con la necesidad de recuperar la misma en el periodo establecido para ello.

4. NORMATIVA DE PRACTICAS.

4.1. Oferta, difusion y adjudicacién de las practicas externas

Los estudiantes de Grado en Fisioterapia de la Facultad podran realizar su formacion practico
clinica en las instituciones sujetas a los convenios que la Facultad mantiene anualmente con los

centros asistenciales privados y publicos.
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Previamente a la realizacion de las practicas, la Facultad se pondra en contacto con las Direc-

ciones de los centros y departamentos de docencia de los centros para programar la formacion

practica del curso.

La adjudicacion de las practicas se efectuara de acuerdo con el siguiente procedimiento:

Las plazas de practicas ofertadas anualmente se publicaran en el campus virtual.

La distribuciéon de los alumnos para rotaciones ordinarias sera realizada por los TA
siguiendo criterios estrictamente académicos y organizativos entre los que destacan:
no repetir servicios idénticos, rotar por centros y puestos diversos dentro de la dis-
ponibilidad de plazas de practicas con que cuenta la Facultad, progresién ldgica en
grado de dificultad y especializacion de los servicios, etc. No seran vinculantes las

situaciones personales del estudiante.

La publicacién de los destinos de todas las rotaciones de practicas se hara antes del

comienzo de las mismas.

En caso de que un alumno considere que no se ha tenido en cuenta alguno de los
criterios anteriormente citados debera hacer, en las 48 horas a partir de la publica-
cion de los destinos, solicitud por escrito a través de la Secretaria de la Facultad,
dirigida al TA, para evaluar su situacion y, en caso necesario, hacer las correcciones
pertinentes. Se atenderan aquellas peticiones recibidas en las 48 h posteriores a la
publicacién de los alumnos en cuanto a permutas entre companeros, siempre que los

criterios académicos seguidos para la colocacion del estudiante no sean vulnerados.

No se permitira abandonar o cambiar de servicio sin el consentimiento de los profe-

sores de practicas de la Facultad.

4.2. Derechos de los estudiantes

Los estudiantes tendran los siguientes derechos:

Todos aquellos recogidos en el Reglamento Practicas UPSA Articulo 9.1.

A reanudar unas practicas interrumpidas por causa de enfermedad o accidente,
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siempre que la temporalidad del curso académico lo permita.

4.3. Deberes de los estudiantes

e Todos aquellos recogidos en el Reglamento Practicas UPSA, Articulo 9.2.

e Entrega de la documentacién pertinente necesaria para la realizacion de las practicas
clinicas como: Certificado de Delitos de Naturaleza sexual, declaracién responsable, do-
cumento de confidencialidad, etc.

e Cumplimentar los cuestionarios de satisfaccion o de valoracion del Practicum.

e Los siguientes deberes especificos de este Grado:

Uniformidad

La uniformidad en las practicas clinicas debera ser igual para todos los alumnos de la Facultad,
independientemente del centro y del servicio donde realice la practica clinica, exceptuando
aquellos en los que la uniformidad deba adaptarse a las necesidades de la actividad asistencial
que se desarrolle en el mismo y poniéndolo en conocimiento de los profesores de practicas. El
uniforme serd determinado por la Facultad, con distintivo de la misma y tarjeta identificativa

proporcionada al inicio de curso.

El alumno debe mantener la uniformidad y calzado oficial de la Facultad y cuidar su imagen y

aseo personal acorde con el ambiente sanitario y el respeto a los pacientes que va a tratar.

Cualquier prenda del uniforme solo podra llevarse en el centro hospitalario y durante el horario

de practicas o en aquellos casos establecidos por la Direccién de la Facultad.

Normas de convivencia

Se exigird una correccion en el trato a los pacientes, familiares y profesionales que se ha de

manifestar tanto de palabra como en cada una de las actuaciones.

El alumno debe mantener la confidencialidad y reserva total respecto a los asuntos relacionados
con cuestiones del hospital y/o servicio, asi como datos de salud y personales de los usuarios

de los mismos dando cumplimiento a lo dispuesto en la Ley Organica de Proteccion de Datos
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de Caracter Personal. La Facultad no se hara responsable de la filtracion de datos confidenciales

realizada por parte de los alumnos en relacién a las practicas clinicas.

El alumno, dentro de las practicas clinicas, se tendra que dirigir al Coordinador del Practicum

que sera representado por los TE de las diferentes unidades y los Tutores Académicos.

Si durante las practicas del hospital el alumno se siente enfermo, debera ponerlo en conoci-

miento de los TA.

Dentro del horario de practicas clinicas no esta permitido el estudio de materias tedricas, con-

siderandose abandono de las practicas, y, por tanto, falta grave.

El alumno dispondra de 20 minutos a lo largo de la manana para desayunar; no podra abandonar
el servicio en ese periodo (excepto en los casos que se autorice para ello). Sera el TE quien

decida el momento del desayuno.

No se permitira, durante el horario de practicas, el uso del mévil, por problemas de atencién en
las mismas y de interferencias con la instrumentacion. Sélo deberd utilizarse durante el periodo

de descanso.

No esta permitido fumar en la jornada de practicas.

Accidentes bioldgicos. Procedimiento y seguro médico.

En caso de accidente bioldgico (pinchazos, salpicaduras en ojos y mucosas, etc.) u otro tipo de
lesidn fisica producida en el desarrollo de las practicas clinicas, el alumno/a debera ponerse en

contacto con el TA a la mayor brevedad posible.

Dependiendo del caso, el TA indicara los pasos a seguir para llevar a cabo la primera asistencia

haciendo uso, si lo precisa, del Seguro Escolar o el Seguro de la Facultad.

Todos los alumnos que tengan la tarjeta sanitaria deberan llevarla siempre a las practicas clini-
cas. La Facultad no se hara cargo del gasto econdmico u otros perjuicios que puedan derivar

del incumplimiento del procedimiento indicado, en caso de accidente bioldgico.
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5. SISTEMA DE EVALUACION DEL ALUMNO

El TA, una vez finalizada cada rotacion, calificara las practicas desarrolladas, cumplimentando

el correspondiente informe de valoracién, constituido por los siguientes apartados:

¢ Informe de los TE. Al finalizar los periodos de cada una de las rotaciones que constitu-
yen la asignatura de Practicum, el TA entregard al TE en el que el alumno haya realizado
la estancia clinica, un informe de evaluacién para su cumplimentacion. Esta evaluacion
supondra el 60% de la calificacién final. Este informe incluye apartados, tanto objetivos
como subjetivos, para la evaluacién de las competencias alcanzadas por los alumnos,

comprendiendo:

Capacidad técnica, evaluada en funcion del Practicum y servicio en el que se hayan
realizado las précticas, si procede.

— Capacidad de aprendizaje.

— Capacidad de administracion del trabajo

— Habilidades de comunicacién oral y escrita.

— Sentido de la responsabilidad

— Facilidad de adaptacion.

— Implicacion personal.

— Motivacion.

— Receptividad a las criticas.

— Relaciones con su entorno laboral.

— Capacidad de trabajo en equipo.

e Evaluacion de la memoria final: El estudiante, al finalizar cada una de las rotaciones del
Practicum, elaborara y hara entrega al TA una memoria final, en la que deberan figurar,
entre otros, los siguientes aspectos:

— Datos personales del estudiante.
— Entidad colaboradora donde ha realizado las practicas y lugar de ubicacion.
— Descripcidn concreta y detallada de las tareas, trabajos desarrollados y departamen-

tos del servicio en el que se ha realizado cada rotacién.
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Actividades que se han desarrollado y que no se han desarrollado segun las compe-
tencias y resultados de aprendizaje propuestos por curso académico y/o por servi-
cios

— Dificultades y facilidades encontradas a la hora de realizar los objetivos marcados
— Conclusién y valoracién personal. Sugerencias de mejora

— La elaboracién de un caso clinico de un paciente real visto en el periodo de practi-
cas.

Esta memoria supondré el 20% de la calificacién final de la materia.

¢ Autoevaluacion del alumno. El 20% restante, serd evaluado por el TA y contemplara la
autoevaluacion del alumno, el seguimiento a través de la tutorias y aspectos de asisten-

cia y puntualidad.
Se deberan aprobar cada una de las partes por separado para superar la materia.

El alumno podra obtener una evaluacién suspensa del Practicum por los siguientes supuestos

que sera recuperada en la convocatoria extraordinaria tal y como se indica a continuacion:

- Por no alcanzar las competencias y resultados de aprendizaje exigidos: realizaran un
periodo formativo en el periodo establecido para ello, por un plazo de un mes.

- Por incumplimiento de la normativa en materia de faltas no justificadas: realizaran un
periodo formativo en el periodo establecido para ello, por un plazo de un mes.

- Por incumplimiento de la normativa en materia de asistencia, por la falta a mas de un
tercio de la presencialidad de un rotatorio: debera recuperar la totalidad de horas prac-

ticas del del rotatorio en cuestion.

6. ESTUDIANTES CON DISCAPACIDADES O NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOYO
EDUCATIVO.

La presente Normativa se rige por lo establecido en el articulo 5Bis del Reglamento Practicas

UPSA.
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7. TUTORIZACION Y COORDINACION DE LAS PRACTICAS

Cada estudiante cuenta para el desarrollo de sus préacticas con la orientacion y asesoramiento

de sus dos tutores (TA) y (TE) y con el Coordinador General de Practicas.

Tutor Académico (TA) de las practicas externas.

En este punto la presente Normativa se rige por lo estipulado en Reglamento Practicas UPSA,

articulo 12, puntos 12.1y 12.2.

Los derechos y deberes de los Tutores Académicos estan recogidos en el articulo 12 del Regla-
mento. Su funcién serd como responsable de las asignaturas Practicum |, Practicum Il y Practi-

cum Il y/o supervisor de las practicas realizadas por los alumnos en los centros.

Tutor de la entidad colaboradora (TE)

El Tutor de la entidad colaboradora tendra los derechos y deberes recogidos en el articulo 11

del Reglamento Practicas UPSA.

Su funcion sera la de formar a los estudiantes en el ambito clinico desarrollado en el centro de

practicas.

Coordinador de las Practicas
Existira la figura del Coordinador de practicas, que llevara a cabo las siguientes funciones:

— Coordinar a los tutores del Practicum (TA 'y TE).

— Autorizar o rechazar las ofertas de practicas por parte de empresas o instituciones,
atendiendo a su adecuacién al programa formativo.

— Autorizar las modificaciones que se pudieran producir en el proyecto formativo.

— Supervisar y coordinar las funciones antes de los tutores académicos y responsables

de la asignatura Practicum
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8. COMISION DE SEGUIMIENTO DE PRACTICAS

Para velar por el cumplimento de la Normativa se constituird una Comision de Seguimiento de
Practicas, presidida por el Vicedecano competente en la materia, y compuesta por los TAy el

Coordinador de practicas.

Se reunira, al menos, una vez al afo. Serd convocada por el Coordinador, y tendrd como obje-
tivo evaluar el desarrollo de las practicas externas, y, en su caso, programar actuaciones de

cara al nuevo curso.
Ademas, la Comision de seguimiento asumira estas otras funciones:

— Proponer modificaciones, si procede, de la presente Normativa

— Establecer otras modificaciones para la mejora del funcionamiento de las practicas ex-
ternas.

— Larevision de situaciones no resueltas por las comisiones de los centros correspondien-

tes.

9. RESPONSABILIDAD DISCIPLINARIA

Los estudiantes que infrinjan sus deberes como alumnos de practicas reguladas por esta nor-
mativa y por toda la normativa de la Universidad en esta materia, incluido el articulo 74 de los
Estatutos, estan sujetos a responsabilidad disciplinaria, en los términos contenidos en el Regla-

mento de Régimen interno de la Universidad.
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