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BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La investigacion es crucial para el desarrollo de la enfermeria como disciplina cientifica. Esta
asignatura estara orientada al desarrollo continuo de la base de conocimientos necesaria para el
desarrollo de una préactica profesional conforme a las Gltimas evidencias disponibles. La investigacion
enfermera desde su orientacion cuantitativa ird enfocada a preguntas relacionadas con causas,
factores de riesgo, prevencion, diagnoéstico, intervencién y costes en salud. Desde un enfoque
cualitativo intentara abordar preguntas surgidas desde el significado de la experiencia de
enfermedad, como es vivida y cdmo es interpretada por quien la vive.

REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos.

OBJETIVOS

¢ Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos, orienta-
dos a los resultados en salud evaluando su impacto a través de guias de practica clinica y
asistencial, que describen los procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un pro-
blema de salud.

¢ Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto
y estableciendo las modificaciones oportunas.

e Basar las intervenciones de la enfermera en la evidencia cientifica y en los medios disponi-
bles.

¢ Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de ca-
lidad.

COMPETENCIAS

Competencias generales
CT1.Capacidad de andlisis y sintesis

CT5. Habilidades de investigacion.
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CT6. Capacidad de aprender.
CT17. Habilidad de trabajo autbnomo.

CT18. Disefo y gestion de proyectos.CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e in-
terpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan

una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB5. Que los estudiantes hayan desarrollados aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para

emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias especificas

LB2. Capacidad de hacer valer los juicios clinicos para asegurar que se alcanzan los estandares de
calidad y que la practica esta basada en la evidencia.

LB6. Conocimiento relevante de/y capacidad para aplicar principios de investigacién e informacion.

LB8. Capacidad para informar, registrar, documentar y derivar cuidados utilizando tecnologias
adecuadas.

RD22. Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de
individuos y grupos. Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar
los problemas de salud mas relevantes en una comunidad.

RD23. Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles
causas de problemas de salud.
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CONTENIDOS
Contenidos de la ensefianza tedrica

1. VISION GENERAL DEL PROCESO DE INVESTIGACION: Fase conceptual, fase metodolé-
gica y fase empirica.

2. FASE METODOLOGICA:
Clasificacién de los tipos de estudio

Estudios primarios
Estudios descriptivos. Base individual y base poblacional.
Estudios analiticos. Observacionales y de intervencion.
Estudios secundarios
Revisiones, metaandlisisy metasintesis.

Poblacién y muestra. Sujetos a estudio

Niveles de poblacién.

Célculo de tamafio muestral.

Tipos de muestreo.

Las variables de investigacion.
Instrumentos de recogida de datos.

3. FASE EMPIRICA

Errores y sesgos en investigacion.

Andlisis resultados cuantitativa. Estadistica descriptiva. Estadistica probabilistica. Estadistica

inferencial.

Andlisis resultados cualitativa (categorizacion).
Interpretacion de los resultados.

Discusion. Conclusiones.

4. CALIDAD DE LA INVESTIGACION

Criterios de validez cientifica: validez, fiabilidad y objetividad
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Lectura critica de la literatura cientifica

5. DIFUSION Y TRANSFERENCIA DE LA INVESTIGACION

Medios, criterios e impacto de la difusién cientifica
Enfermeria Basada en la Evidencia. Transferencia de los resultados a la practica clinica
Programas e iniciativas para la implantacion de buenas préacticas.

6. PRINCIPALES LINEAS DE INVESTIGACION EN CUIDADOS

Contenidos de la ensefianza practica

- Taller de practica andlisis de datos

- Taller de lectura critica de literatura

METODOLOGIA

Metodologia presencial 30 (40%)
Clase magistral 25
Clase practica y presentacion de trabajos 4
Tutoria 1
Metodologia no presencial 45 (60%)
Trabajo autbnomo 18
Actividades de trabajo individual y grupal 18
Preparacion evaluacion 9

Total 75
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CRITERIOS DE EVALUACION

Convocatoria ordinaria
La evaluacion de la asignatura tendra dos partes diferenciadas.

1. Actividades individuales y grupales de evaluacion continuada (60%). Promedio de las evalua-
ciones de las actividades propuestas en el desarrollo de la asignatura. Correcciéon con auto-

informe de evaluacién grupal.

2. Prueba tedrico-practica final individual (40%).

Para superar la asignatura el alumno debera superar cada una de las partes de forma independiente
con una nota igual o superior a 5. Una vez cumplido este requisito se realizara la media ponderada

para la obtencién de la calificacién final.

Convocatoria extraordinaria
La evaluacion de la asignatura en convocatoria extraordinaria se realizara mediante:

1. Prueba teérico-practica final individual. El criterio de aprobado se alcanzara con una nota

igual o superior a 5.

RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL

Burns, N., & Grove, S. K. (2012). Investigacién en enfermeria. Elsevier.

Diaz-Portillo, J., Orgaz-Morales, T., & Roviralta-Arango, J. E. (2014). Guia de metodologia de
investigacion en ciencias de la salud. Madrid: INGESA.

Gerrish, K., & Lacey, A. (2008). Investigacion en Enfermeria. McGraw-Hill Interamericana.
Investen-isciii. (s.f.). Unidad de Investigacion en Cuidados de Salud. Obtenido de
http://www.isciii.es/ISClll/es/contenidos/fd-el-instituto/fd-organizacion/fd-estructura-directiva/fd-
subdireccion-general-servicios-aplicados-formacion-investigacion/fd-centros-unidades/investen-

isciii-2.shtml
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Investen-isciii; Instituto Joanna-Briggs. (s.f.). Centro espafiol para los cuidados de salud basados en
la evidencia. Obtenido de www.evidenciaencuidados.es
Salamanca-Castro, A. B. (2013). El aeiou de la investigacion en enfermeria. Madrid: FUDEN.

Argimén. J.M., Jiménez J. (2013). Métodos de investigacién clinica y epidemiologia. Elsevier.

Echevarria, P. (Ed.). (2020). Investigacion en metodologia y lenguajes enfermeros. Barcelona: Else-

vier.
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