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BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Al tratarse de una ciencia basica, el conocimiento de la Anatomia se convierte en uno de los cimientos
formativos de mayor trascendencia para el desarrollo de la enfermeria y del resto de ciencias de la

salud.

Las competencias especificas adquiridas con el desarrollo de la Anatomia, son esenciales y facilita-
doras para la comprension y desarrollo de una gran parte de las materias de la titulacion, proporcio-
nando al estudiante instrumentos imprescindibles sobre el conocimiento de las diferentes estructuras
y componentes del cuerpo humano, su relaciéon con los procesos y patrones de salud habituales,

permitiendo la identificacion de alteraciones y desviaciones.

REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos.

OBJETIVOS

e Conocer la anatomia descriptiva, topografica y funcional de los distintos érganos, aparatos y

sistemas.

e Conocer y emplear la terminologia cientifico-técnica sobre las estructuras y localizaciones

anatoémicas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

0101.Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano.



CONTENIDOS

Contenidos de la ensefianza tedrica
1. Introduccién a la Embriologia: primeras etapas del desarrollo.

2. Introduccion a la némina anatémica. Arquitectura y clasificacion de los huesos. Articulaciones y su
clasificacion. Musculos.

3. Introduccion al estudio del esqueleto. Vértebra tipo. Caja toracica.

4. Musculatura dorsal y ventral del tronco.

5. Cintura escapular. Huesos y articulaciones de la extremidad superior.

6. Musculatura de la extremidad superior. Regiones proximales.

7. Musculatura de la extremidad superior. Regiones distales.

8. Dermomeria, vasos y anatomia de superficie de la extremidad superior.
9. Cinturdn pélvico. Huesos y articulaciones de la extremidad inferior.

10. Musculatura de la extremidad inferior. Regiones proximales.

11. Musculatura de la extremidad inferior. Regiones distales y planta del pie.
12. Dermomeria, vasos y anatomia de superficie de la extremidad inferior.
13. El craneo y la cara. Fosas nasales.

14. Introduccién a la Histologia. La célula. Tejidos. Técnicas histoldgicas basicas.
15. Tipos de epitelios. Epitelios de revestimiento y secretores.

16. Tejidos conectivos. Tejido adiposo. Tejido éseo.

17. Tejidos conectivos. Tejido cartilaginoso.

18. Tejidos musculares.

19. Tejido nervioso.



20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Boca, faringe y esofago.

El cuello. La laringe. El mediastino. Glandula tiroides y glandulas paratiroides.
Histologia de la via respiratoria y el pulmén.

Pulmones y relacion con la caja toracica y con las pleuras.

Histologia del sistema cardiovascular.

Corazon y grandes vasos. Anatomia de superficie del torax.

Histologia del tubo digestivo.

Visceras digestivas abdominales: estdmago, duodeno, yeyuno, ileon e intestino grueso.

28. Histologia de las glandulas anejas al tubo digestivo.

29. Glandulas anejas al tubo digestivo. Pancreas. Higado y vias biliares.

30. Planteamiento de las visceras abdominales. Retroperitoneo. Anatomia de superficie del abdo-
men.

31. Histologia del rifidn y las vias urinarias.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Anatomia de los rifiones y vias urinarias.

Histologia del aparato genital femenino.

Aparato genital femenino.

Histologia del aparato genital masculino.

Aparato genital masculino.

Sistema endocrino. Hipdfisis. Tiroides. Paratiroides. Suprarrenales. Ovario y testiculo.
Sangre y hematopoyesis.

Estructura anatdmica e histoldgica de los érganos linfoides.

Organos de los sentidos. El ojo.



41. Organos de los sentidos. El oido.
42. Desarrollo del SNC. Introduccion a los sistemas neuromusculares.

43. Sistema nervioso. Organizacién general: central y periférico. Sistema nervioso auténomo. Liquido
cefalorraquideo.

44. Telencéfalo. Diencéfalo. Nervios pares craneales.

45, Tronco del encéfalo. Cerebelo. Médula espinal. Vias ascendentes y descendentes. Reflejos me-
dulares.

Contenidos de la enseflianza practica
Taller de reconocimiento de estructuras dseas a partir de hueso de cadaver.

Taller de reconocimiento y analisis de la anatomia de superficie.

METODOLOGIA
poisee e ]

Metodologia presencial 90 (40%)
Clase magistral 45
Clase practica 36
Tutoria 9
Metodologia no presencial 135 (60%)
Trabajo auténomo 45
Actividades de trabajo individual y grupal 45
Preparacion evaluacion 45
Total 225




Explicacién opcional
La docencia de esta asignatura se podra llevar a cabo mediante:

= Clases magistrales con soporte de medios audiovisuales y apoyo mediante esquemas en la

pizarra.

= Clases practicas para identificar, localizar y relacionar las estructuras osteoldgicas, articulares

y musculares, y los elementos vasculo-nerviosos periféricos del cuerpo humano.

= Seminarios con la utilizacion de material de apoyo docente como programas informaticos

(atlas de anatomia 3D).

= Trabajos académicamente dirigidos.

CRITERIOS DE EVALUACION

Convocatoria ordinaria

La evaluacion de las competencias adquiridas en Anatomia, se realizara conforme a los siguientes

criterios:

— 90% de la calificaciéon final de la materia: prueba escrita tipo test multi-respuesta, con una
unica opcion valida, que supondra el 70% de la nota. Ademas, la prueba escrita se acompa-
fiara de una prueba de reconocimiento de estructuras anatémicas realizadas sobre esque-
mas, dibujos y fotografias, asi como piezas anatomicas, que reflejara el 30% restante de la

nota de las pruebas escritas.

— 10% de la calificacion final de la materia: se evaluara mediante la presentacion de un trabajo

grupal relacionado con uno de los temas del temario.

Se fijan como requisitos imprescindibles para el acceso a las pruebas escritas la presentacion del
trabajo grupal asi como la asistencia al menos del 90% de las horas lectivas dedicadas a las presen-

taciones grupales de los trabajos, asi como de las practicas realizadas durante el curso.

Convocatoria extraordinaria

La evaluacion de las competencias adquiridas en Anatomia se realizara mediante la realizacién de

una prueba escrita tipo test multi-respuesta, con una unica opcion valida, que supondra el 70% de la



nota. Ademas, la prueba escrita se acompanara de una prueba de reconocimiento de estructuras
anatomicas realizadas sobre esquemas, dibujos y fotografias asi como piezas anatémicas, que refle-

jara el 30% restante de la nota de las pruebas escritas.

RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL
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BREVE CV DEL PROFESOR RESPONSABLE

CARLOS VICENTE VEGA

Grado en Fisioterapia por la Universidad de Salamanca.

Master en Fisioterapia deportiva por la Universidad Pontificia de Salamanca.
Master en Formacion del profesorado por la Universidad de Extremadura.
Doctor en Fisioterapia por la Universidad de Salamanca.

Profesor de la Universidad Pablo de Olavide (CEU San Isidoro) en la asignatura de Procedimientos

de Fisioterapia Il y Fisioterapia en el deporte.
Amplia experiencia en asistencia clinica e investigacion.

Actualmente Profesor del Grado en Enfermeria y en la Clinica Universitaria Salus Infirmorum.



