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Maria Miana Ortega

mmianaor@upsa.es

Previa peticién de cita por mail

*El calendario detallado de cada una de las sesiones podrd consultarse a través del campus virtual.



BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

El desarrollo tedrico y practico de la materia Fisiologia |, establece las bases para el conocimiento e
integracion de las distintas funciones especificas de aparatos y sistemas corporales, para el
mantenimiento de la unidad global y funcional del cuerpo humano, permitiendo sobre esta base el
conocimiento de las diferentes respuestas ante patrones normales de salud o situaciones de
desviacion de la misma.

REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

0101. Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano.

0301. Comprender las bases moleculares y fisiologicas de las células y los tejidos.



CONTENIDOS

Contenidos de la enseifanza tedrica
Tema 1: Fundamentos de Fisiologia

Tema 2: Liquidos corporales.

Tema 3: Fisiologia del musculo

Tema 4: Fisiologia del sistema nervioso
Tema 5: Fisiologia sensorial

Tema 6: Fisiologia del sistema endocrino
Tema 5: Fisiologia del sistema cardiovascular
Tema 6: Sangre y sistema inmunitario

Tema 7: Fisiologia del sistema respiratorio
Tema 8: Fisiologia del sistema renal

Tema 9: Fisiologia del aparato digestivo y nutricion

Tema 10: Fisiologia del sistema reproductivo

Ensefianza practica

Se desarrollaran talleres practicos para profundizar en la materia impartida con los que se pretende
dejar evidencia de los resultados de aprendizaje de la asignatura a través de simulaciones y practicas.

*El calendario detallado de cada una de las sesiones podra consultarse a través del campus virtual.



METODOLOGIA

Actividades Horas

Metodologia presencial 60 (40%)

Clase magistral 30

Clase practica 24

Tutoria 6

Metodologia no presencial 90 (60%)

Trabajo auténomo 36

Actividades de trabajo individual y grupal 36

Preparacion evaluacion 18

Total 150
Explicacion

Los estudiantes habran de adquirir un aprendizaje que comprenda no solo el conocimiento
especifico de su carrera mediante metodologias docentes tradicionales, sino también numerosas
capacidades y destrezas mediante metodologias activas (aprendizaje cooperativo, aprendizaje
basado en problemas...).



CRITERIOS DE EVALUACION

Convocatoria ordinaria

La evaluacion continua de la asignatura incluye la participacion del estudiante en cuatro secciones:
contenidos tedricos, talleres, seminarios y practicas de aula, teniendo asignada cada una de ellas
una puntuacion en el total global de la materia siendo evaluadas de forma acorde a la metodologia
docente empleada. Cada seccién es fundamental para alcanzar los objetivos propuestos y los resul-

tados de aprendizaje programados.

Convocatoria extraordinaria

La evaluacion de la asignatura sera exclusivamente de los contenidos tedricos siendo evaluada de

forma acorde a la metodologia docente empleada.

*Los criterios de evaluacidn detallados de cada una de las secciones podran consultarse a través del campus virtual.



RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL

Referencias bibliograficas

Mulroney SE, Myers AK, Netter FH, Rodriguez Borrajo MC. Netter fundamentos de fisiologia. Bar-
celona, Espana ; Amsterdam: Elsevier Masson; 2011.

Guyton y Hall. Tratado de Fisiologia Médica, Espana: Elsevier; 2016.

Fox Sl. Fisiologia Humana, Espafa:McGraw-Hill. 2017

Recursos electronicos

Michael J. Fisiologia humana [En Linea]. México, D.F: Editorial El Manual Moderno, 2012.
Disponible en: https://elibro.net/es/Ic/upsaltitulos/3961 1

Tresguerres J.A. Anatomia y fisiologia del cuerpo humano [En Linea]. Madrid: Editorial McGraw-Hill
Espana, 2009. Disponible en: https://elibro.net/es/Ic/upsaltitulos/50177

Tresguerres J.A.F. Fisiologia humana (3a. ed.) [En Linea]. Madrid: McGraw-Hill Espafia, 2005.
Disponible en: https://elibro.net/es/Ic/upsaltitulos/50318

BREVE CV DEL PROFESOR RESPONSABLE
MARIA MIANA ORTEGA

Licenciada en Biologia y Doctora en Biologia por la Universidad Complutense de Madrid. Su etapa
postdoctoral comienza ese mismo afio como miembro del equipo investigador de la RECAVA (Red
Tematica de Investigacion Cardiovascular, Instituto de Salud Carlos 1ll), desarrollando su actividad
investigadora en el ambito de las alteraciones cardiovasculares y metabdlicas asociadas a la obesi-
dad. Cuenta con distintos reconocimientos de la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y
Acreditacion (ANECA) en los ambitos de la acreditacién a figuras de profesorado universitario, la

evaluacion de la actividad investigadora y la calidad docente. Esta acreditada por ANECA como Pro-


https://elibro.net/es/lc/upsa/titulos/39611
https://elibro.net/es/lc/upsa/titulos/50177
https://elibro.net/es/lc/upsa/titulos/50318

fesora Contratada Doctora y Profesora de Universidad Privada, cuenta con dos sexenios de investi-
gacion reconocidos por la CNEAI-ANECA y ha obtenido la calificacion de sobresaliente en el pro-

grama DOCENTIA-ANECA de evaluacion de la actividad docente universitaria.



