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BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La investigacion es crucial para el desarrollo de la enfermeria como disciplina cientifica. Esta
asignatura estara orientada a profundizar en la fase conceptual dentro del marco del proceso de
investigacion. En esta fase se formula la pregunta de investigacion, que debera ser justificada y
fundamentada creando asi un marco de referencia adecuado y se definen los objetivos y las hipotesis
de investigacion. Se proporcionara al alumno las herramientas necesarias para una adecuada

busqueda bibliografica mediante el manejo de las principales bases de datos.

REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos.

OBJETIVOS

e Conocer y aplicar los fundamentos y principios tedricos y metodolégicos de la enfermeria.

e Basar las intervenciones de enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

e Establecer mecanismos de evaluacion considerando los aspectos cientifico-técnicos y los de

calidad.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

Resultados del aprendizaje

0120 Conocer las principales técnicas y metodologias de la investigacién en ciencias de la salud.
0204 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

0215 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles

causas de problemas de salud.

0312 Disefar y gestionar proyectos de investigacion.



CONTENIDOS

Contenidos de la enseiianza tedrica
1. ¢QUE ES LA INVESTIGACION? Definicion y conceptos basicos. Investigacion general,
Investigacion en Salud e Investigacion en Cuidados.
. EVOLUCION DEL CONOCIMIENTO HUMANO. Epistemologia de la ciencia.
3. VISION GENERAL DEL PROCESO DE INVESTIGACION: Fase conceptual, fase
metodoldgica y fase empirica.
4. FASE CONCEPTUAL (del estado de la cuestion a la pregunta de investigacion):
e La busqueda bibliografica:
o ¢Qué buscar?
= Tipos de documentos cientificos
e Estructura basica de un articulo original de investigacion
= Concepto de referencia bibliografica y estructura
» Estilos bibliograficos aplicados en Ciencias de la Salud
o ¢Donde buscar?
= La revista cientifica, directorios, repositorios, plataformas editoriales.
» Principales bases de datos en Ciencias de la Salud (...)
o ¢Como buscar? Elementos y estrategias de busqueda.
» Estrategias de busqueda generales
= Tesauros
= Operadores Boléanos

=  Truncamientos

o Formulacion de la pregunta de investigacién: origen, caracteristicas, requisitos (FINER),
PICO.
e Formulacion de objetivos e hipotesis de investigacion
5. INTRODUCCION A LA ESTADISTICA (para qué sirve, conceptos basicos, tipos de

variables).
6. ESTADISTICA DESCRIPTIVA DE LAS VARIABLES CUANTITATIVAS Y CATEGORICAS.



Contenidos de la ensenanza practica
e Talleres practicos vinculados a actividades de evaluacion continuada
METODOLOGIA

Actividades Horas

Metodologia presencial 45 (40%)
Clase magistral 35

Clase practica y presentacion de trabajos 5

Tutoria 5
Metodologia no presencial 67,5 (60%)
Trabajo autbnomo 28
Actividades de trabajo individual y grupal 28
Preparacion evaluacion 11,5

Total 112,5

CRITERIOS DE EVALUACION

Convocatoria ordinaria
La evaluacion de la asignatura tendra dos partes diferenciadas.

1. Actividades individuales y grupales de evaluacion continuada (60%). Promedio ponderado de
las evaluaciones de las actividades propuestas.

2. Prueba tedrico-practica final individual (40%).

El examen tedrico podra ser compensado con actividades curriculares ofertadas durante el curso

académico.



Para aprobar la asignatura el alumno debera superar cada una de las partes de forma independiente.
Una vez cumplido este requisito se realizara la media ponderada para la obtencién de la calificacion

final.

Convocatoria extraordinaria
La evaluacién de la asignatura en convocatoria extraordinaria se realizara mediante:

1. Prueba tedrico-practica final individual. El criterio de aprobado se alcanzara con una nota

igual o superior a 5.



RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL

Referencias bibliograficas

Gbémez-Sanchez AF. Guia para busquedas de informacion cientifica. [En linea] Editorial DAE. 2017.
Fernandez-Lasquetty Blanc B. Introduccion a la investigacion en enfermeria. [En linea] Editorial DAE.
2020

Salamanca-Castro, A. B. (2013). El aeiou de la investigacion en enfermeria. Madrid: FUDEN.
McNett, M. (2021) Analisis de datos en enfermeria: Comprensién y uso de datos para optimizar la
asistencia sanitaria en hospitales y sistemas de salud. Elsevier.

Rumsey, D. (2013). Estadistica para Dummies. Grupo Planeta.

Recursos electrénicos
Polgar S, Thomas SA. Introduccion a la investigacién en ciencias de la salud. [En linea] 62 Edicion
Editorial Elsevier. 2014. Disponible en:

https://www.elsevierelibraryes.ezproxy.upsa.es/product/introduccin-la-investigacin-en-ciencias-de-

salud

Faus F, Santainés E. Busqueda bibliografica en bases de datos. Primeros pasos en investigacion en
ciencias de la salud. [En linea] Editorial Elsevier. 2013. Disponible en:
https://wdn.ipublishcentral.com/elsspain/viewinsidehtm|/52471861788951

Investen-isciii; Instituto Joanna-Briggs. (s.f.). Centro espafiol para los cuidados de salud basados en

la evidencia. Obtenido de www.evidenciaencuidados.es
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BREVE CV DEL PROFESOR RESPONSABLE

MARIA MIANA ORTEGA

Licenciada en Biologia y Doctora en Biologia por la Universidad Complutense de Madrid. Su etapa
postdoctoral comienza ese mismo afio como miembro del equipo investigador de la RECAVA (Red
Tematica de Investigacion Cardiovascular, Instituto de Salud Carlos Ill), desarrollando su actividad
investigadora en el ambito de las alteraciones cardiovasculares y metabdlicas asociadas a la obesi-
dad. Cuenta con distintos reconocimientos de la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y
Acreditacion (ANECA) en los ambitos de la acreditacidén a figuras de profesorado universitario, la
evaluacién de la actividad investigadora y la calidad docente. Esta acreditada por ANECA como Pro-
fesora Contratada Doctora y Profesora de Universidad Privada, cuenta con dos sexenios de investi-
gacion reconocidos por la CNEAI-ANECA y ha obtenido la calificacion de sobresaliente en el pro-

grama DOCENTIA-ANECA de evaluacion de la actividad docente universitaria.

BREVE CV DEL RESTO DE PROFESORES

ROSA ROJO LOPEZ

licenciada en Odontologia (UAX) y doctora por la Universidad de Salamanca. Master en tratamiento
del dolor (USAL) y en Biotecnologia (CESIF). Diplomada en estadistica (UAB) y experta en métodos
avanzados aplicados a salud (UNED). Especialista en redacciéon médica (UAH) y correccion cientifica
(UCV).

Coordinadora de Metodologia de la Investigacién en Odontologia en la Universidad Alfonso X el Sabio
durante ocho anos. Colaboradora en multiples masteres como docente invitada. Mas de 30 articulos
publicados en revistas de alto impacto. Ex-miembro de la Junta Directiva de la Asociacion Espafiola
de Redactores de Textos Médicos.

Acreditada por ANECA en las figuras de Ayudante Doctor, Contratado Doctor y Profesor de
Universidad Privada. Asesora cientifica y estadistica freelance para investigadores y empresas del

sector salud.



