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BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Sobre la base del conocimiento del funcionamiento normal de los diversos 6rganos y
sistemas del organismo, la patologia médica supone entender la manera de enfermar para
constituirse en un elemento vertebrador en la atencién a la persona.

Sélo conociendo las enfermedades podremos poner un adecuado tratamiento, lo menos
invasivo e inocuo para el paciente. Asi, esta asignatura contribuye a la consecucion del
grueso de los resultados de aprendizaje generales de la titulacion.

La importancia de las enfermedades infecciosas hace necesario que el alumno conozca los
principios de la Microbiologia y los métodos auxiliares de diagndstico clinico que
proporciona el Laboratorio de Analisis Clinicos.

REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos.

OBJETIVOS

Repasar la fisiologia de los diversos érganos y aparatos para entender los conocimientos
necesarios sobre la forma de enfermar, tanto por causas exdgenas como enddgenas de
todos sistemas corporales y el tratamiento adecuado en cada caso.

Conocer y comprender los principales factores causales y los mecanismos de produccion de
los distintos procesos patoldgicos, asi como las alteraciones fisiopatolégicas subyacentes en
las distintas patologias.

Conocer, reconocer y comprender las distintas manifestaciones clinicas en los diferentes
estados patologicos.



¢ Profundizar en el concepto del diagndstico y adquirir conocimientos basicos para entender
las pruebas complementarias diagndsticas mas habituales: analiticas, test funcionales y
pruebas de imagen.

o Conocer las bases generales y medidas basicas de intervencién de los tratamientos
médicos, quirirgicos y ortopédicos, bases del tratamiento multidisciplinar en equipo.

e Dotar de la capacidad para interpretar, evaluar y sintetizar un amplio abanico de informacién
que permita determinar si la persona es susceptible de recibir tratamiento de fisioterapia o
debe ser remitido para estudios complementarios.

¢ Identificar las situaciones de riesgo vital y sus desencadenantes. Conocer los algoritmos
sobre reanimacién cardiopulmonar. Aplicar en aula de demostracién las principales
maniobras de reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada. Realizar con destreza los
procedimientos y protocolos incluidos en el soporte vital basico y avanzado.

e Saber interpretar los sintomas y signos de las diversas patologias para reducir las secuelas
funcionales.

RESULTADOS APRENDIZAJE

0204. |dentificar las estructuras anatémicas como base de conocimiento para establecer relaciones

dinamicamente con la organizacion funcional.

0220. Capacidad para identificar estructuras anatémicas como base del conocimiento para establecer

relaciones dinamicamente con la organizacion funcional.

CONTENIDOS

Contenidos de la ensefanza tedrica

1. Principales afecciones del Aparato Digestivo.

2. Principales afecciones del Sistema Respiratorio.

3. Principales afecciones del Aparato Urinario y Renal.

4. Principales afecciones del Sistema Inmunitario.



5. Principales afecciones del Sistema Hematopoyético.
6. Principales afecciones del Sistema Cardiovascular.
7. Principales afecciones del Sistema Endocrino.

8. Principales afecciones del Sistema Nervioso.

9. Principios de Oncologia médica.

10. Reumatologia y enfermedades autoinmunes.

11. Principales grupos de Bacterias, Virus y Hongos patdgenos.

Contenidos de la ensefianza practica

1. Confeccion de la Historia Clinica. Exploraciones Basicas. Especial atencién a los sistemas

nervioso y cardiopulmonar.

2. Integrar los conocimientos tedricos con los signos exploratorios para situar los Aparatos o

Sistemas enfermos.
3. Aprendizaje de la utilizaciéon del aparataje necesario para la exploracion basica.

4. Conocimiento, manejo y actitudes ante el riesgo laboral como profesionales de la salud.

METODOLOGIA
Metodologia presencial 90 (40%)
Magistral 80
Seminarios tedrico-practicos 10
Metodologia no presencial 135 (60%)
Trabajo autonomo 100
Organizacion y preparacion del material de estudio 35
Total 225




CRITERIOS DE EVALUACION

Convocatoria ordinaria

Examen, consistente en alguna o varias de las modalidades: preguntas tipo test, preguntas

cortas o desarrollo de temas.

Las preguntas abarcaran todos los sistemas y aparatos de los que consta la asignatura. En el
examen se distinguira la nota obtenida en cada sistema o aparato, siendo necesario demos-
trar suficiente conocimiento de todos y cada uno de ellos. Es posible que haya un caso prac-

tico a resolver o algun tipo de trabajo o revision.

Existe la posibilidad de programar examenes parciales, que pueden ser liberatorios de parte

de la asignatura

El examen supone el grueso de la nota final. La asistencia a las clases, la participacion activa
del alumno en las mismas y los trabajos realizados completaran la nota. El peso de cada parte

se decidira a lo largo del curso.

La Microbiologia es un capitulo independiente en la evaluacion de la asignatura. Su peso
especifico y el porcentaje de la nota se comentara en clase, siendo necesario aprobar ambas

partes -Patologia Médica y Microbiologia- para pasar la asignatura.

Convocatoria extraordinaria

Examen, consistente en alguna o varias de las modalidades: preguntas tipo test, preguntas
cortas o desarrollo de temas. Las preguntas abarcaran todos los sistemas y aparatos en los
que se divide la asignatura. Es posible que haya un caso practico a resolver o algun tipo de

trabajo o revision.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CECIL. Medicina Interna. Ed. Elsevier

FARRERAS/ ROZMAN. Medicina Interna. Ed. Elsevier

GOODMAN. SNYDER. Patologia Médica para fisioterapeutas. Ed. McGraw-Hill. Interamericana.

HARRISON. Principios de Medicina Interna. Ed. Mc Graw-Hill Interamericana

JONH MUNRO, CHRISTOPHER EDWARDS. Exploracién Clinica. Ed. Macleod. Churchill Livingstone



FRANK DUDLEY HART. Reumatologia Clinica llustrada. Ancora, S.A.

RODES TEIXIDOR Y COL Medicina Interna: Masson

SUROS, J. Semiologia médica y Técnica exploratoria. Salvat

GUYTON, H. Fisiologia y fisiopatologia. Ed: Elsevier, Madrid, 2006

PEREZ, A., LUNA, S., ABELLAN, MJ. Funcion del Cuerpo Humano. Cadiz: Quérum Libros, 2000.

REITH, E., BREIDEDENBACH, B., LORENC, M. Texto basico de Anatomia y fisiologia para enfer-
meria. Ed. Doyma Madrid 1995.

SILVERTHORN, Fisiologia Humana, Un enfoque integrado, 42 Edicion, Panamericana.
TORTORA, G. J., Derrickson, B. Principios de anatomia vy fisiologia, 22 Edicién, Panamericana.

MEDICINE. Programa sistematico de Actualizacién en Medicina y Protocolos de practica clinica.

(www.medicineonline.es). Ed. Elsevier. Serie 13. 2023.

MANUEL DE LA ROSA, JOSE PRIETO Y JOSE MARIA NAVARRO. Microbiologia en Ciencias de la

Salud (Conceptos y aplicaciones). Elsevier.

MICHAEL MADIGAN, JOHN MARTINKO, JACK PARKER. Brock, Biologia de los Microorganismos.

Pearson.

BREVE CV DEL PROFESOR RESPONSABLE
ANTONIO R. DELGADO LACOSTA

Licenciado y Doctor en Medicina y Cirugia en la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense
de Madrid.

Especialista en Medicina Interna (via MIR) en el Hospital 12 de octubre de Madrid. Especialista en

Medicina del Trabajo y en Medicina Familiar y Comunitaria.

Tutor de Residentes MIR. Tutor en el Programa de Reciclaje y Actualizacion en Atencion Primaria
para médicos del Colegio de Médicos de Madrid. Profesor Asociado de la Escuela Profesional de

Medicina del Trabajo de la Universidad Complutense de Madrid.

Profesor de la Facultad de Enfermeria y Fisioterapia Salus Infirmorum de Madrid (Universidad Ponti-

ficia de Salamanca), tanto en Fisioterapia como en Enfermeria.

Exjefe clinico del Servicio de Medicina Interna del Hospital FREMAP (Majadahonda) y de la Unidad
de Enfermedades Profesionales de la Mutua FREMAP. Médico del Servicio de Urgencias SUMMA-112.
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