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BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Esta asignatura aborda la reflexion sobre la buena praxis deontolégica y el conocimiento bioético
necesario para desarrollar el arte del cuidado incorporando los principios, valores y dilemas éticos de
modo que puedan comprender la importancia de la toma de decisiones centradas en la dignidad de
la persona.

REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos.

OBJETIVOS

e Analizar criticamente distintos aspectos que componen la diversidad cultural de nuestro
tiempo.

e Reconocer y analizar los distintos elementos que constituyen la buena praxis médica.

e Conocer los principales deberes de los/as fisioterapeutas y enfermeras/os en relacion con el
ser humano: proteccion, libertad, igualdad.

e Conocer los elementos histéricos y antropolégicos que configuran el ambito sanitario actual y
sus posibilidades en el cuidado de los pacientes.

o Describir los elementos basicos del concepto cristiano de persona y sus repercusiones
personales y sociales

e Conocer y desarrollar los contenidos fundamentales de la doctrina social de la Iglesia sobre
temas como la justicia social, la vida social, la solidaridad humana y el compromiso del hombre
para con sus semejantes y con el medio que habita.

¢ |dentificar los principales problemas relativos a la dignidad de la persona humana y la justicia
en los distintos ambitos de la vida colectiva y su repercusién en el ambito sanitario.

e Conocer y diferenciar los problemas bioéticos y sus repercusiones morales.

e Conocer el desarrollo histérico de los principales elementos de los derechos fundamentales
de la persona.



RESULTADOS DE APRENDIZAJE

0115. Conocer la legislacién aplicable y el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola,
inspirado en el cédigo europeo de ética y deontologia de enfermeria.

0226. Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad,
confidencialidad y capacidad de decision del paciente y familia. Individualizar el cuidado
considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y valores.

0228. Poseer una vision del ser humano segun los principios y valores del humanismo cristiano.

0229. Compromiso ético.

0313. Comprender la importancia de la dignidad de la persona y de ser respetuoso con los valores
constitucionales y los derechos humanos fundamentales.

CONTENIDOS

Contenidos de la ensenanza tedrica
1. El arte de cuidar para curar
1.1. La necesidad humana de ser cuidado.

1.2.  Ladefinicion de la Calidad de vida como puerta para reflexién de qué es el cuidado
humano.

1.3.  El dolor como experiencia de crecimiento.
1.4. Laalianza terapéutica, el valor de la implicacion con los pacientes.

1.5. Lavision trascendental de la persona y su ayuda para el cuidado y recuperacion de
los traumas.

1.6. Lavocacion sanitaria y su influencia en la buena praxis médica.
1.7.  Lalglesia como institucién al servicio del hombre.
2. Bioéticay bioderecho.
2.1.  Origenes y definiciones
2.2. Corrientes en la bioética
2.3. Principios de la bioética
2.4. Problemas de salud publica.
2.4.1. Tratamientos de enfermos psiquicos.

2.4.2. Tratamientos de diferenciacion sexual o transgénero.



2.4.3. Control de sustancias adictivas.
2.5. Enelorigen de la vida y su desarrollo.
2.5.1. Procreacion artificial.
2.5.2. Control de la fertilidad.
2.5.3. Genética (Genoma, biotecnologia, clonacion)
2.6. Embrién y su desarrollo (Diagndstico prenatal, aborto, investigacion y
experimentacion con el ser humano)

2.7. Enelfinal de la vida
2.7.1. Eutanasia
2.7.2. Encarnizamiento terapéutico
2.7.3. Cuidados paliativos
2.7.4. Muerte encefalica y trasplante de 6rganos

2.7.5. Testamento vital y consentimiento informado

Contenidos de la enseianza practica
1. Reflexiéon sobre las aportaciones del cristianismo a la vida humana y al cuidado de los pacientes.

2. Analisis de la problematica Bioética.

METODOLOGIA

Metodologia presencial 60 (40%)
Magistral 45
Seminarios tedrico-practicos 15
Metodologia no presencial 90 (60%)
Trabajo auténomo 40
Organizacion y preparacion del material de estudio 50

Total 150




CRITERIOS DE EVALUACION

Convocatoria ordinaria
La puntuacién de la asignatura sera de la siguiente forma:

— Examenes: 60% de la nota. (participacion obligatoria). Es necesario sacar 40% de la nota para
aprobar.

— Trabajo de Deontologia médica: 20% de la nota (participacion obligatoria). Es necesario
aprobarlo para puntuar.

— Trabajo Bioética: 20% de la nota (participacion obligatoria). Es necesario aprobarlo para
puntuar.

— Los trabajos se presentaran en clase.

Se puede subir nota, viniendo a todas las clases y participando del voluntariado

Se valora la participacion, la interaccion y el avance en los contenidos, asi como la asimilacion y la

capacidad critica.
Areas de evaluacion:

— La asistencia a clase.
— La ejecucion de los trabajos orales y escritos, individuales y de grupo.
— El ejercicio del dialogo en clase y en especial en los temas en forma de debate.

— Examen de contenidos: Al final del curso se realizara una prueba escrita de contenidos.
Evaluacion final: De las calificaciones obtenidas se concluira una nota final.

Convocatoria extraordinaria

La asignatura se evalua con los mismos criterios de evaluacion en todas las convocatorias.
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BREVE CV DEL PROFESOR RESPONSABLE

- Licenciatura en Ciencia y tecnologia de los alimentos. Universidad Auténoma de Madrid.

- Bachiller en Teologia. Universidad S Damaso de Madrid.

- Licenciatura en Teologia Moral con Grado. Universidad S Damaso de Madrid. Capacitacion
necesaria para la ensefianza de teologia en la Universidad.

- Sacerdote de la diocesis de Madrid. Desarrollando su servicio pastoral en la parroquia de
Jesus y Maria como parroco. capellan del colegid Nazaret y encargado de la seccion de

juventud de la Vicaria VI.

BREVE CV DEL RESTO DE PROFESORES

Almudena Montes Gutiérrez, profesora asociada de la asignatura:

- Graduada en enfermeria en el afio 2024 por la Universidad Pontificia de Salamanca en la
Facultad de Salus Infirmorum, Madrid.

- Ejercicio profesional como enfermera de cuidados paliativos en el Hospital de Cuidados
Laguna desde julio 2024.

- Actualmente estudiando master en cuidados paliativos por la Universidad Internacional de la
Rioja.



