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BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Esta asignatura se centra en el conocimiento del método cientifico y los distintos disefios clinicos que
se utilizan en fisioterapia para generar evidencia sobre eficacia, efectividad y seguridad. Asi mismo
se trabajara la revision sistematica como herramienta de sintesis de informacion y soporte para la
toma de decisiones. En un segundo bloque, se abordaran las técnicas necesarias para recuperar
informacion relevante de las bases de datos automatizadas y su utilizacion mediante gestores de
referencias. El ultimo bloque de la asignatura se centrara en el analisis estadistico descriptivo e infe-

rencial.

REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos.

OBJETIVOS

e Saber disenar un estudio clinico experimental u observacional

o Desarrollar habilidades de lectura critica de estudios cientifico

e Saber identificar la evidencia a través de la busqueda de informacién en bases de datos
e Saber disefar y realizar un analisis estadistico descriptivo

e Saber disefar y realizar un analisis estadistico inferencial univariante

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

0211. Conocer y aplicar las guias de buena practica clinica.

0216. Analizar datos estadisticos referidos a estudios poblacionales identificando las posibles causas

de problemas de salud.

0315. Disenar y gestionar proyectos de investigacion

CONTENIDOS

Bloque 1

o El método cientifico
« FEtapas de la investigacion cientifica

« La pregunta de investigacion



Planteamiento de hipotesis y objetivos.

Disenos de estudios

Lectura critica de estudios de investigacion:

o Ensayos clinicos

o Estudios de cohortes, casos y controles.

e Revisiones sistematicas y meta analisis

« Estudios de pruebas diagndsticas, pronosticas y series de casos.

Disefio de un proyecto de investigacion

Bloque 2

e Introduccion a la documentacién en Ciencias de la Salud.

o La estrategia de busqueda para la obtencidon de documentacion biomédica.
« Las bases de datos bibliograficas.

e Otros recursos de informacion.

o Gestion de referencias bibliograficas.

Bloque 3

o Conceptos basicos en analisis de datos:

e Poblacion

e Muestra

e Variable

« Recoleccion y codificacion de datos en Excel.
e Analisis descriptivo

o Variables cuantitativas

o Variables categoricas

o Herramientas graficas

« Tablas de frecuencias
e Inferencia estadistica

« Concepto de hipotesis

o Contraste de hipotesis

o Dos variables cuantitativas

e Dos variables categoricas



e Correlacion

METODOLOGIA

Metodologia presencial 60 (40%)
Magistral 48
Seminarios tedrico-practicos 12
Metodologia no presencial 90 (60%)
Trabajo auténomo 45
Organizacion y preparacion del material de estudio 45

Total 150

CRITERIOS DE EVALUACION

Convocatoria ordinaria
Tareas entregables:
e Tarea 1: lectura critica. Valor: 20%
e Tarea 2: busqueda en bases de datos. Valor: 20%
e Tarea 3: analisis de datos. Valor: 20%
Pruebas objetivas:
e Examen tedrico. Valor: 20%

e Examen practico. Valor: 20%

Convocatoria extraordinaria
e Examen teodrico. Valor: 50%

e Examen practico. Valor: 50%



RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL
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BREVE CV DEL PROFESOR RESPONSABLE
CARLOS MARTIN SABORIDO

El Dr. Martin Saborido es Diplomado en Fisioterapia y Doctorado en investigacién Biomédica. Su area
de trabajo principal es la evaluacién clinica y econémica de tecnologias sanitarias. Ha trabajado como
investigador asociado en la Agencia Espafola de Evaluacién de Tecnologias Sanitarias realizando
principalmente informes de Evaluacién de Tecnologias Sanitarias (ETeS) y en la Unidad Regional de
ETeS de Madrid como investigador en economia de la salud. A nivel internacional, el Dr. Martin ha
estado trabajando en el Liverpool Review and Implementation Group (Universidad de Liverpool) en
el Reino Unido, realizando econémicas para el National Institute for Clinical and Care Excellence
(NICE) y realizando informes de ETeS para el programa de Evaluacién de Tecnologias Sanitarias del
National Institute for Health and Care Research (NIHR). Trabajé como Economista de Salud Publica
en el Centro Comun de Investigacion (Joint Research Centre, Comision Europea) desarrollando eva-
luaciones econdémicas en el marco de la salud publica. En el sector privado trabajé en varias Consul-
torias Farmacéuticas como RTI Health Solutions y World Health Management. En el ambito acadé-
mico, ha impartido clases de Estadistica, Métodos de Investigacion y Evaluacién Econdmica de Tec-
nologias Sanitarias, siendo mentor y orientador de varias tesis de doctorado y maestria. En 2020
obtuvo una plaza de cientifico titular en el Departamento de Economia de la Salud de la Escuela

Nacional de Salud perteneciente al Instituto de Salud Carlos IlI.



En abril de 2021 fue nombrado Vocal Asesor en la Direccion General de Cartera Comun de Servicios
del SNS y Farmacia del Ministerio de Sanidad, trabajando en estrategia e innovacién de politica far-

macéutica, precio y reembolso.



