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BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura tendra un desarrollo tedrico y practico con el objetivo de proporcionar al alumno los
conocimientos basicos en cuanto a valoracion e intervencién en pacientes pediatricos. Ademas, se
abordaran las funciones de un fisioterapeuta tanto en ambito hospitalario como fuera de él y se enfa-

tizara en la importancia de un abordaje multidisciplinar en un contexto bio-psicosocial.

Los alumnos dispondran del contenido tedrico-practico necesario para adquirir las competencias ne-

cesarias en el abordaje del paciente pediatrico y neuropediatrico.

REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos.

OBJETIVOS

¢ Objetivo 1: Conocer el ambito de la fisioterapia pediatrica y funciones del fisioterapeuta

o Objetivo 2: Conocer las herramientas de evaluacién y el desarrollo neuromotor del primer afio de

vida
o Objetivo 3: Conocer las herramientas terapéuticas mas utilizadas y su aplicaciéon

¢ Objetivo 4: Conocer las diferentes patologias pediatricas y su influencia en el abordaje fisico.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

e 0205. Identificar los cambios producidos como consecuencia de la intervencién de la Fisioterapia

e 0209. Identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los diferentes procesos de alte-

racion, prevencion y promocion de la salud, asi como en los procesos de crecimiento y desarrollo.

¢ 0210. Identificar la situacion del paciente/usuario a través de un diagndstico de cuidados de fisio-
terapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo

cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud.
o 0211. Conocer y aplicar las guias de buena practica clinica.
¢ 0212. Promover habitos de vida saludables a través de la educacion para la salud.

e 0302. Comprender las teorias del aprendizaje a aplicar en la educacion para la salud y en el propio

proceso de aprendizaje a lo largo de toda la vida.



¢ 0311. Comprender los conceptos fundamentales de la salud y la funcién que realiza el fisiotera-

peuta en el sistema sanitario.

e 0312. Comprender los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la

fisioterapia en los ambitos de la Atencion Primaria, Especializada y de la Salud Laboral.

CONTENIDOS

Contenidos de la ensefianza teorica
1. Introduccion a la Fisioterapia Pediatrica
2. Desarrollo motor del primer afo de vida
3. Intervenciones terapéuticas
4. Intervenciones terapéuticas: Vojta
5. Intervenciones terapéuticas: Bobath
6. Patologia pediatrica

7. Taller tedrico-prdctico neonatos y lactantes?? (5 horas)

Contenidos de la ensefianza practica
1. Practicas Vojta
2. Practicas Bobath

3. Simulacion pediatrica en UCI y contexto hospitalario/ Practica Neonatos (4h)

4. Practicas de ayudas técnicas: Yesos

METODOLOGIA
Metodologia presencial 45 (40%)
Clases tedricas 29
Clases practicas 16




Metodologia no presencial 67,5 (60%)
Trabajo auténomo 25

Trabajo grupal 25
Preparacion evaluacion 17,5

Total 112,5

CRITERIOS DE EVALUACION

Convocatoria ordinaria

La evaluacion continua de la asignatura incluye la participacion del estudiante en cuatro secciones:
contenidos tedricos, analisis de casos clinicos, practicas de aula y trabajo grupal, teniendo asignada
cada una de ellas una puntuacion en el total global de la materia siendo evaluadas de forma acorde
a la metodologia docente empleada. Cada seccion es fundamental para alcanzar los objetivos pro-

puestos y los resultados de aprendizaje programados.

Convocatoria extraordinaria

La evaluacion de la asignatura sera de los contenidos tedricos y de las practicas, siendo evaluada

de forma acorde a la metodologia docente empleada.

*Los criterios de evaluacion detallados de cada una de las secciones podran consultarse a

través del campus virtual.

RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL

Referencias bibliograficas
1. Bobath, K., & Kéng, E. (1997). Trastornos cerebromotores en el nifio. Editorial medica pan-
americana.
Paeth B. Experiencias con el concepto Bobath. (2006). 2°Ed. Madrid. Panamericana.

LeMetayer, M. Reeducacion Cerebromotriz del Nifio Pequeno "Educacion Terapeutica”.
(1999) Ed. Masson.



Fisioterapia en Pediatria. Macias. L. (2018). 2ed. Panamericana.
Guia esencial en rehabilitacion infantil. Espinosa A. (2019) Ed. Panamericana.

Neuropsicologia del Desarrollo. Arnedo M., Montes A. Bembibre J., Trivifio, M. (2017). 12 Ed.
Editorial Médica Panamericana.

Neurociencia Cognitiva Redolar D, Valero-Cabré A. (2013). 12Ed. Panamericana.
Rehabilitacion Infantil. SERMEF. (2012). 1° Ed. Ed. Medica Panamericana.

9. Nuevas Tecnologias en Neurorrehabilitacién. Aplicaciones Diagnodsticas y Terapéuticas. Cano
De La Cuerda, R. (2018) 12 Ed. Panamericana.

10. Rehabilitacion Médica en Pediatria. Gandara, N. (2017). 12 Ed. AKADIA.
Otros recursos

Un texto es una composicion de signos codificado en un sistema de escritura que forma una unidad
de sentido. Su tamafo puede ser variable. Un texto es una composicion de signos codificado en un

sistema de escritura que forma una unidad de sentido

BREVE CV DEL PROFESOR RESPONSABLE

Diplomado en Fisioterapia

Especialista en Neuropediatria y Oncopediatria. Terapeuta Bobath y Terapeuta Vojta. Instruido en

Fisioterapia respiratoria Infantil, puncién seca en espasticidad, método Therasuit,.....

Fisioterapeuta en la Fundacion de Investigacion biomédica del Hospital Infantil Universitario Nifio

Jesus de Madrid. Coordinador de Terapias en Centro de Neurorehabilitacion infantil Andaconmigo.

Desarrolld su carrera en Neuropediatria trabajando en centro de Atencién temprana, Colegio de Edu-

cacion Especial y a nivel hospitalario.

Miembro de la comision de oncologia y cuidados paliativos del CfisioMad (colegio fisioterapeutas de

la comunidad de Madrid) y Miembro de la International Posterior Fossa Society.



